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|.Disposiciones Generales
CONSEJERIA DE SALUD Y PORTAVOCIA DEL GOBIERNO

Resolucion de 16 de diciembre de 2020, de la Secretaria General Técnica de la
Consejeria de Salud y Portavocia del Gobierno, por la que se dispone la publicacion
del Acuerdo del Consejo de Gobierno de 16 de diciembre de 2020, por el que
se establecen medidas y recomendaciones temporales de salud publica aplicables
durante el periodo navidefio 2020-2021, y se prorroga la vigencia del Acuerdo de
4 de noviembre de 2020.
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El Consejo de Gobierno, en su reunion celebrada el dia 16 de diciembre de 2020 ha aprobado el Acuerdo del Consejo
de Gobierno por el que se establecen medidas y recomendaciones temporales de salud publica aplicables durante el periodo
navidefio 2020-2021, y se prorroga la vigencia del Acuerdo de 4 de noviembre de 2020.

En uso de las atribuciones que me confiere el articulo 6 1.2.2. h) del Decreto 45/2020, de 3 de septiembre, por el que se
establece la estructura organica de la Consejeria de Salud y Portavocia del Gobierno y sus funciones en desarrollo de la Ley
3/2003, de 3 de marzo, de Organizacion del Sector Publico de la Comunidad Auténoma de La Rioja.

RESUELVO

Unico.- Disponer la publicacion en el Boletin Oficial de La Rioja del Acuerdo adoptado por el Consejo de Gobiermo en su
reunion celebrada el dia 16 de diciembre de 2020, cuyo texto se transcribe a continuacion:

‘Acuerdo del Consejo de Gobierno de 16 de diciembre de 2020, por el que se establecen medidas y recomendaciones
temporales de salud publica aplicables durante el periodo navidefio 2020-2021, y se prorroga la vigencia del Acuerdo de 4
de noviembre de 2020.

Primero. Objeto.

El presente Acuerdo tiene por objeto establecer, mediante anexo, unas medidas y recomendaciones temporales de salud
publica que seran de aplicacién durante el periodo navidefio 2020-2021, que comprende desde el 23 de diciembre de 2020
hasta el 6 de enero de 2021. Igualmente, la prérroga de efectos de las medidas preventivas acordadas por el Consejo de
Gobierno el dia 4 de noviembre de 2020, en las redacciones dadas por sendos Acuerdos del mismo 6rgano, de 25 de noviembre
y 2 de diciembre de 2020.

Segundo. Prdrroga de las medidas sanitarias preventivas en la Comunidad Auténoma de La Rioja.

En el &mbito de la Comunidad Auténoma de La Rioja, quedan prorrogadas las medidas sanitarias preventivas para la
contencion de la COVID-19, aprobadas por Acuerdo del Consejo de Gobierno de 4 de noviembre de 2020, por el que se lleva a
cabo la refundicidn de las medidas sanitarias preventivas vigentes para la contencion de la Covid-19 en el &mbito territorial de
la Comunidad Auténoma de La Rioja, publicado en el «Boletin Oficial de La Rioja» nimero 149, de 5 de noviembre de 2020,
y posteriormente modificado por Acuerdos del Consejo de Gobierno de 25 de noviembre de 2020 (BOR 26 de noviembre) y
de 2 de diciembre de 2020 (BOR 3 de diciembre).

Tercero. Duracion de la prorroga.

La prorroga establecida en este acuerdo se extendera hasta las 00:00 horas del dia 15 de enero de 2021, y se sometera
a las mismas condiciones establecidas en el propio Acuerdo del Consejo de Gobierno de 4 de noviembre de 2020 con las
modificaciones posteriores introducidas en el propio acuerdo y las variaciones que, como autoridad delegada, sean aprobadas
mediante Decreto de la Presidenta.

Cuarto. Coordinacion

La Comunidad Auténoma permanecera en coordinacion con los municipios y entidades locales de La Rioja, para informar
de la situacion epidemioldgica, asi como para acordar medidas que se implementen en los municipios y que posibiliten el
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disfrute de unas celebraciones navidefias diferentes por parte de la ciudadania, con actividades al aire libre, y cumpliendo las
medidas (6-M) de prevencion y de limitacién de agrupaciones de personas que sean aplicables.

Quinto. Pervivencia del acuerdo anterior y sus modificaciones.

En cuanto no se oponga a lo dispuesto en este acuerdo, continta vigente el Acuerdo de 4 de noviembre de 2020 (BOR
de 5 de noviembre), y sus modificaciones posteriores.

Una vez deje de ser aplicable este acuerdo, seré de plena aplicacion el acuerdo citado en el parrafo anterior.
Sexto. Entrada en vigor, y efectos.

Las medidas y recomendaciones temporales de salud publica contenidas en el Anexo entraran en vigor a las 00:00 horas
del dia 23 de diciembre de 2020, y dejaran de aplicarse, a las 00:00 horas del dia 7 de enero de 2021.

Los ordinales segundo y tercero de este Acuerdo entraran en vigor a las 00:00 horas del dia 19 de diciembre de 2020,
manteniéndose hasta las 00:00 horas del dia 15 de enero de 2021."

Logrofio a 16 de diciembre de 2020.- El Secretario General Técnico de la Consejeria de Salud y Portavocia del Gobierno,
Bernabé Palacin Saenz.

ANEXO

MEDIDAS Y RECOMENDACIONES TEMPORALES DE SALUD PUBLICA PARA EL PERIODO DESDE EL 23 DE
DICIEMBRE DE 2020 HASTA EL 6 DE ENERO DE 2021

Primero. Eventos navidefios.

Entre el 23 de diciembre de 2020 y el 6 de enero de 2021, no se permite la celebracion de eventos presenciales con
elevada afluencia de publico o que provoquen aglomeraciones, salvo que se garantice el cumplimiento de lo establecido
en el documento de 'Recomendaciones para eventos y actividades multitudinarias en el contexto de nueva normalidad por
COVID-19 en Espana'.

Se recomiendan celebraciones que puedan garantizar el cumplimiento de las normas de higiene y prevencion, tales como
cabalgatas estaticas en lugares donde se pueda controlar el acceso, campanadas virtuales o retransmisiones de eventos
navidefios por television u otras opciones telematicas.

De forma general, la autoridad sanitaria evaluara los riesgos de transmision de SARS-CoV-2 asociados a eventos o
actividades multitudinarias, previendo la adopcion de medidas oportunas para reducir el riesgo.

Segundo. Mensajes sobre todas las medidas de prevencion, incluidas las relacionadas con la ventilacion y las actividades
al aire libre.

La administracion de la comunidad autdnoma reforzara los mensajes en relacion con las medidas de prevencion (6M):
Mascarilla (uso de mascarilla todo el tiempo posible),

Manos (lavado de manos frecuente),

Metros (mantenimiento de la distancia fisica),

Maximizar ventilacion y actividades al aire libre (mantener las ventanas y puertas abiertas en la medida en que sea seguro
y factible segln la temperatura),

Minimizar nimero de contactos (preferiblemente siempre la misma burbuja), y
'Me quedo en casa si sintomas, diagndstico o contacto'.
Tercero. Regreso a casa de quienes cursan estudios fuera del lugar de residencia familiar.

Se recomienda a quienes cursen estudios fuera del lugar de residencia familiar y regresen a casa para las vacaciones,
que limiten las interacciones sociales y extremen las medidas de prevencion los 10 dias antes. Ademas, deberan atenerse a
las medidas preventivas aplicables en cada comunidad y ciudad auténoma.
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Una vez en casa, se recomienda limitar los contactos, respetar su burbuja de convivencia e interactuar sobre todo al aire
libre, en lugar de en el interior.

Cuarto. Restauracion y hosteleria.

Los establecimientos hosteleros seguirén las normas de aforo y prevencidn, asi como el resto de restricciones vigentes
en la Comunidad Auténoma. En particular, en el interior, se garantizard una adecuada ventilacion natural 0 mecanica.

Se recomienda reforzar el mensaje de hacer uso de la mascarilla cuando no se esté comiendo ni bebiendo y se evitara
comer del mismo plato.

Quinto. Bares y cafeterias: hora de cierre.

Durante los dias 23 al 26 de diciembre de 2020, y desde el 30 de diciembre de 2020 al 2 de enero de 2021, la hora de
cierre de los bares y cafeterias sera las 20:00 horas; salvedad hecha de los servicios de comida a domicilio o recogida (sin
consumo en el propio establecimiento) por parte del cliente.

Sexto. Via publica.

En coordinacién con las entidades locales, se favorecera un mayor uso del espacio publico al aire libre de manera que
haya mas espacios disponibles para la ciudadania, asi como para la realizacién de eventos culturales, actividades para la
infancia o para la hosteleria y el comercio, respetando siempre lo dispuesto anteriormente en relacién con la celebracion de
eventos navidefios con elevada afluencia de publico.

La ingesta de alimentos o bebidas en la calle no seré posible, salvo en los espacios acondicionados para ello.
Séptimo. Eventos deportivos.

No se podran celebrar grandes eventos deportivos y, en su lugar, se recomiendan modalidades de participacion virtual,
todo ello sin perjuicio de lo dispuesto en el Decreto de la Presidenta 15/2020, de 28 de octubre, y en el Acuerdo del Consejo
de Gobierno, de 4 de noviembre de 2020.

Octavo. Eventos culturales.

Las actividades navidefias tradicionales que se celebren en cines, teatros, auditorios, carpas de circo o similar se realizaran
respetando el aforo previsto en la Comunidad Auténoma.

Cuando sea posible, se recomienda que las actividades se realicen al aire libre y siempre garantizando que se cumple la
distancia de seguridad para minimizar el contacto entre los asistentes.

Noveno. Celebraciones religiosas.
Las ceremonias religiosas en espacios cerrados seguiran las normas de aforo establecidas en la Comunidad Auténoma.
Se procurara evitar los cantos, recomendando en su lugar el uso de musica pregrabada.

Asimismo, se deberan evitaran las muestras fisicas de devocion o tradicion (besos, contacto sobre imagenes, esculturas,
etc.) sustituyéndolas por otras que no conlleven riesgo sanitario.

La celebracion de eventos religiosos, tales como la Misa del Gallo, no seré ébice para el cumplimiento de la regulacion
relativa a la limitacion de la libertad de circulacion de las personas en horario nocturno. Se recomienda ofrecer como alternativa
servicios telematicos o por television.

Décimo. Comercio.

Se recomienda a la poblacion que organice sus compras con antelacion para evitar las grandes aglomeraciones en calles
y centros comerciales.

Los comercios y calles comerciales respetaran el aforo previsto en la Comunidad Auténoma, asegurandose el
mantenimiento de la distancia interpersonal de seguridad.

Undécimo. Medidas en relacion con los centros residenciales sociosanitarios

Se recomienda que, en aquellos casos en que las personas residentes de centros residenciales sociosanitarios realicen
una salida mas prolongada con motivo de las celebraciones navidefias, ésta quede restringida a un dnico domicilio y
manteniendo una burbuja de convivencia estable.
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A sureingreso se aconseja la realizacion de una prueba de diagndstico de infeccidn activa y los dias posteriores al reingreso
se extremaran las medidas de vigilancia y prevencion.

Todo ello sin perjuicio del Acuerdo del Consejo de Gobierno de 4 de noviembre de 2020, asi como de los protocolos que
lo desarrollan, en concreto, "Protocolo para la realizacion de visitas en Residencias de Personas Mayores, de 2/12/2020" y
"Protocolo para la realizacién de Salidas de Residentes en centros residenciales de personas mayores en periodo Navidefio,
de 14/12/2020".

Duodécimo. Medidas en relacion con el transporte.

Durante el periodo navidefio, se recomienda a las administraciones competentes aumentar la frecuencia de horarios del
transporte publico para evitar las aglomeraciones, garantizando una adecuada ventilacion y el cumplimiento de las medidas
de prevencion, que incluyen no comer y hacer un uso correcto de la mascarilla.

Siempre que sea posible, se recomienda realizar los desplazamientos en transporte al aire libre.
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